
STICHTING VOEDSEL ALLEGRIE Algemeen Buffet

Ingrediënten

Huisgemaakte tomatensoep vleestomaat, zout, rozemarijn, knoflook, tijm en rode ui

Huisgemaakte paddenstoelensoep champignons, zout, knoflook, peper en plantaardige kookroom (ingrediënten: bereiding van LINZENEIWIT (water, 2,5% 

LINZENEIWITTEN), kokosvet, koolzaadolie, suiker, gemodificeerd aardappelzetmeel, emulgator (polysorbaat 60), 

stabilisatoren (methylcellulose, xanthaangom), zuurteregelaar (trinatriumcitraat), natuurlijke aroma's, zout, kleurstof 

(bètacaroteen). 

Jong belegen kaas 48+  (per portie verpakt)gepasteuriseerde ecologische KOEMELK , zout, zuursel, vegetarisch stremsel

Oude kaas 48+  (per portie verpakt) Gepasteuriseerde {MELK), zout, zuursel, microbieel stremsel

Rosbief  (per portie verpakt) Rundvlees (90%), water, keukenzout, witte peper, glucosestroop, zuurteregelaar (E500), koriander,stabilisator (E262, 

E331), nootmuskaat, antioxidant (E301, E300), zwarte peper, kruidnagel, gember, aroma.

Beenham (per portie verpakt) Varkensvlees* (93%), Water, Zout, Stabilisator (E450, E451), Voedingszuur (E325, E331), Conserveermiddel (E250, 

E261), Dextrose, Antioxidant (E301), Natuurlijk Aroma, Gistextract, Rook

Aardbeien jam van Hero (cupjes) suiker, aardbeien, geleermiddel (pectine), zuurteregelaar (citroenzuur)

Gerookte zalmfilet Noorse ZALM filet, Zout, Rook, gebufferd azijn

Roomboter ongezouten (cupjes) 82% MELKvet

Margarine Becel (cupjes) raapzaadolie, water, kokosvet, emulgatoren (mono- en diglyceriden van vetzuren, lecithine), zout (0,2%), zuurteregelaar 

(melkzuur), aroma's, kleurstof (caroteen).

Huisgemaakte tonijnsalade TONIJN, augurk, raapzaadolie 70%, water, aardappeleiwit, suiker, azijn, gemodificeerd aardappelzetmeel, zout, 

kleurstof: E160a, antioxidant: E385

Huisgemaakte aardappelsalade Krielaardappel, vegan mayonaise, bosui, appel, zout. Ingrediënten mayonaise: raapzaadolie 70%, water, aardappeleiwit, 

suiker, azijn, gemodificeerd aardappelzetmeel, zout, kleurstof: E160a, antioxidant: E385.

Tabouleh salade COUSCOUS (TARWE) komkommer, paprika, azijn, suiker, ui, koriander. conserveermiddel: E224, saccharose

Diverse soorten rauwkost Komkommer, tomaat, paprika, radijs

Dressing voor de salades Zonnebloemolie, azijn, water, zout, water, peterselie, zout, zwarte peper, kruiden. 

Eieren gekookt, gekookt en ongepeld nvt

Bruine pistolets petit pain   {TARWEbloem}, water, {voltarwemeel}, gist, gejodeerd zout, TARWEGLUTEN, (TARWEmoutbloem}, geroosterde 

TARWEMOUTBLOEM, antioxidant: E300, meelverbeteraar E920

Donker meergranen desem rustiek brood VolkorenTARWEmeel 56%, water, gluten(TARWE), bakkersgist, LIJNZAAD, SOJAgrits, TARWEvezel 1%, volkoren 

GERSTemoutmeel 0,9%, TARWEzemelen 0,8%, bakkerszout, volkoren TARWEmoutmeel 0,6%, meelverbeteraar : E300, 

enzym (tarwe), kaliumchloride, dextrose (tarwe, MAIS), geïnactiveerde desempoeder (TARWE) 0,1%

Boeren wit klassiek rustiek brood TARWEbloem, water, rijstgries, gist, bakkerszout, suiker, ROGGEbloem, geïnactiveerde TARWEdesem , 

VELDBONENmeel, emulgatoren (E471, E322(TARWE), E482), TARWEvezel, plantaardige olie (raapzaad), 

aardappelzetmeel, enzymen(TARWE), meelverbeteraar (E300), TARWEmoutmeel, aroma, dextrose, kaliumjodide

White Floured Bap wit  TARWEmeel (TARWEbloem, calciumcarbonaat, ijzer, niacine, thiamine), water, suiker, zout, gist, raapzaadolie, 

emulgatoren: E471, E472(e), meelverbeteraar: E300, E920

Handfruit Appel (Golden Delicious) en banaan

Friet Aardappel en zonnebloemolie. Ingrediënten frituurvet: plantaardige olie (zonnebloemolie, raapzaadolie) 

antischuimmiddel E900.

Rundvlees kroket TARWEbloem, plantaardige olien en vetten (palm, raap, kokosolie), palm, zout, ui, gelatine(rund), kruiden, 

specerijen(bevat SELDERIJ), bouillonpoeder (zout, gistextract, rundvleesextract, natuurlijke aroma, maltodextrine, 

wortel, kruiden), gist, TARWEGLUTEN, gistextract, stabilisator:carboxymethylcellulose, verdikkingsmiddel:guarpitmeel, 

20% scharrelrundvlees, xantaangom, carrageen, aardappelzetmeel, sojabloem, zetmeel, Taragom, PEULVRUCHTEN, 

MOSTERD (azijn, {MOSTERDzaad}, zout, voedingszuur:citroenzuur,kruiden, water)

Groente kroket Water,TARWEbloem,groente25%paprika,DOPERWTEN,prei,bleekSELDERIJ,uien,wortel,lavas,bieslook,rode ui)), zout, 

gemodificeerd maiszetmeel, citroensap (citroensap uit consentraat,conserveermiddel:kaliummetabisulfiet)), 

groentebouillon (zout,gistextract,groenten 24%(pompoen,wortelen,tomaten,pastinaken)), suiker, peterselie, kruiden, 

maltodextrine, tomaten, kruiden, specerijen(bevat SELDERIJ), gemodificeerd TARWEzetmeel, 

stabilisator:carboxymethylcellulose, verdikkingsmiddelen:carrageen,guargom, ERWTENeiwit, PEULVRUCHTEN, 

plantaardige olien en vetten (palm, raap, kokosolie), 

stabilisatoren:carrageen,natriumcitraat,methylcellulose,emulgator:glyceride

Like mayo van Remia koolzaadolie 70%, water, natuurazijn, suiker, balsamico azijn, gemodificeerd aardappelzetmeel, zout, natuurlijke aroma, 

voedingszuur: citroenzuur, verdikkingsmiddel: xanthaangom, kleurstof: betacaroteen, antioxidant: E385.

Tomaten Ketchup Tomaten, suiker, azijn, gemodificeerd maïszetmeel, zout, voedingszuur (citroenzuur), Conserveermiddel (kaliumsorbaat), 

Vitamine C, kruiden en specerijen, specerijen extract

Kannen water met fruit diverse fruitsoorten

Jus d’orange vers geperst 100% sinaasappel

Appelsap 100% biologische appels (o.a. Hollandse Elstar, Santana en Topaz).


